
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ «ПУДЕМСКАЯ СОШ» НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Нормативно-правовое обеспечение 

Учебный план разработан на основе документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральная основная общеобразовательная программа; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03. 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего  общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный  стандарт (ФГОС) начального общего образования, утвержденный  приказом Минпросвещения России 

№ 286 от 31.05.2021 г. (зарегистрирован Минюстом России  № 64100 от 05.07.2021 г.);  

-  постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- письмо МОиН РФ от 27.04.2007 г. № 03-898 «Методические рекомендации по организации образовательного процесса ОУ  по курсу «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

    - приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- письмо МОиН УР  от 24.08.2009 года № 03-28/105 «О преподавании ОБЖ»; 

- письмо МОиН УР  от 12.07.2017 года № 01/01-33/5583 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

-Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

       - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

среднего общего образования» (ред. от 12.08.2022 г.) 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

 
Учебный план для 1,2  класса (ФГОС-2021 г.) Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения  «Пудемская средняя 

общеобразовательная школа»  на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

  - Федеральный государственный стандарт (ФГОС) начального общего образования, утвержденного  приказом Минпросвещения России № 286 от 

31.05.2021 г. (зарегистрирован Минюстом России  № 64100 от 05.07.2021 г.); 
  - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

       -Федеральная  образовательная программа начального общего образования; 

       - постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20      «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

       -Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

В учебном плане определен максимальный объѐм учебной нагрузки  учащихся 1 и 2 классов на уровень, структура предметных областей, состав 

учебных предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования  по классам и учебным предметам. 

 

Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней начальной школы.  Учебный план предусматривает шестидневную рабочую 

неделю во 2-4 классах и пятидневную в 1-ом классе. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут (1 полугодие), 45 минут (2 полугодие), во 2-4 классах – 45 минут.   

 Учебный план для 1-4 классов  представлен  9-ю предметными областями. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов  полностью соответствует федеральным государственным  образовательным стандартам начального общего образования. Все классы начальной 

школы обучаются по программе «Школа России».  

 



 

Пояснения по инвариантной части: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализуется предметами «Русский язык» (в 1-4 классе по 5 часов), «Литературное 

чтение» (в 1-4 классах – по  4 часа). Изучение данных предметов направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей различных национальностей и в России и за рубежом.  Развитие диалогической 

и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык»  реализуется предметом «Иностранный язык (английский)» (во 2-4 классе по 2 часа в неделю). 

Основные задачи реализации содержания предмета: формирование  дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами художественной литературы, формирование 

первоначальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способности к творческий деятельности на иностранном языке.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом  «Математика». Изучение  математики (в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю) направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного, 

логического и алгоритмического мышления, математической речи, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» реализуется предметом «Окружающий мир» (в 1-4 классах по 2 

часа в неделю).  Основные задачи реализации содержания этой области: формирование уважительного отношения к семье, населѐнному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего  

места в нем; формировании модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Предметная область 

реализуется  с использованием средств обучения и воспитания центра образования «Точка роста».  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется предметом «Основы религиозных культур и светской этики  

(модуль «Основы православной культуры» по выбору родителей)» в 4 классе - 1 час в неделю. Основные задачи реализации содержания этой области: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование первоначальных представлений о светской этике, 

об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Предметная область «Искусство» реализуется предметами «Музыка» (в 1-4 классе по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (в 1-4 классе 

по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» (в 1-4 классе по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации 

содержания этой области: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов, формирование первоначального опыта 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая культура» (в 1-4 классе по 3 часа в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению; формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры; формированиие установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Пояснения вариативной части: 

Часы  учебного плана для учащихся 1,2 классов из части, формируемой участниками образовательного процесса, учитывают образовательные 

особенности и интересы обучающихся и их родителей, организации, осуществляющей образовательную деятельность, и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  Данные часы  отводятся    на изучение учебных   курсов: «Учимся говорить по –удмуртски» - 1 ч., 

«Смысловое чтение» - 1 ч., «В мире математики»- 1 ч. во 2 классе. 

Освоение образовательной программы начального общего образования  во 2 классе сопровождается годовой промежуточной аттестацией учащихся в 

форме итоговой комплексной  работы. Промежуточная аттестация осуществляется без прекращения учебной деятельности.



Учебный план для 1- 4  классов на 2023 – 2027 учебные годы (1,2 класс) 

Предметные области 

 

                             

                             Классы 

Учебные предметы 

Количество часов   в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть     

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский  язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  
- - - 1 

  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО:  21 23 23 24 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

Учебные курсы: 0 3 3 2 

Учимся говорить по-удмуртски  1   

Смысловое чтение  1   

 В мире математики  1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 25 

Общий объѐм аудиторной работы  за четыре учебных  года – 3345 ч. (при  максимально допустимой нагрузке 3345 ч.) 

 



  

Учебный план для 3, 4  классов Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения  «Пудемская средняя общеобразовательная школа»  

на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

    - Федеральный государственный образовательный  стандарт (ФГОС) начального общего образования, утверждѐнный  приказом № 373 от 6 октября 

2009 г.;  

   - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

       -федеральная  образовательная программа начального общего образования; 

       - постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20      «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

       -Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

В учебном плане определены максимальный объѐм учебной нагрузки  учащихся 3,4 классов, структура предметных областей, состав учебных 

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования  по классам и учебным предметам. 

Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней начальной школы.  Учебный план предусматривает шестидневную рабочую 

неделю во 3-4 классах. Продолжительность учебного года: 3,4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока в 3,4 классах – 45 минут.   

 Учебный план для 3,4 классов  представлен  9-ю предметными областями. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов  полностью соответствует федеральным государственным  образовательным стандартам начального общего образования. Все классы начальной 

школы обучаются по программе «Школа России».  

Пояснения по инвариантной части: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализуется предметами «Русский язык» (в 3,4 классе по 5 часов), «Литературное 

чтение» (в 3,4 классах – 4 часа). Изучение данных предметов направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей различных национальностей и в России и за рубежом.  Развитие диалогической 

и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке».  По выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся с учѐтом их мнения предусмотрено изучение предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)». В 3,4 классах  учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в первом полугодии по 1 часу в неделю (всего 17 часов), учебный предмет 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается во втором полугодии по 1 часу в неделю (всего 17 часов). 

Предметная область «Иностранный язык»  реализуется предметом «Иностранный язык (английский)» (в 3,4 классах по 2 часа в неделю). 

Основные задачи реализации содержания предмета: формирование  дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами художественной литературы, формирование 

первоначальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способности к творческий деятельности на иностранном языке.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом  «Математика». Изучение  математики (в 3,4 классах по 4 часа в 

неделю) направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного, 

логического и алгоритмического мышления, математической речи, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» реализуется предметом «Окружающий мир» (в 3,4 классах по 2 

часа в неделю).  Основные задачи реализации содержания этой области: формирование уважительного отношения к семье, населѐнному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего  

места в нем; формировании модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Предметная область 

реализуется  с использованием средств обучения и воспитания центра образования «Точка роста». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется предметом «Основы религиозных культур и светской этики  

(модуль «Основы православной культуры»)» в 4 классе - 1 час в неделю. Основные задачи реализации содержания этой области: воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 



традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Предметная область «Искусство» реализуется предметами «Музыка» (в 3,4 классах по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (в 3,4 

классах по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» (в 3,4 классе по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации 

содержания этой области: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов, формирование первоначального опыта 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая культура» (в 3,4 классе по 3 часа в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению; формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры; формированиие установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

Пояснения вариативной части: 

Часы  учебного плана для учащихся 3,4 классов из части, формируемой участниками образовательного процесса, учитывают образовательные 

особенности и интересы обучающихся и их родителей, организации, осуществляющей образовательную деятельность, и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  Данные часы  отводятся   на изучение учебного курса «Учимся говорить по-удмуртски»  (в 3 классе - 1 час), 

изучение учебного курса «Смысловое чтение» (в 3,4 классах по 1 часу). 

Освоение образовательной программы начального общего образования  в 3 классе сопровождается годовой промежуточной аттестацией учащихся в 

форме итоговой комплексной  работы, в 4 классе результатами промежуточной аттестации засчитываются результаты ВПР по математике, русскому языку и 

окружающему миру. Промежуточная аттестация в 3,4 классах осуществляется без прекращения учебной деятельности. 

 

  



Учебный план на 2023– 2024 учебный год 

для 3, 4  классов 

Предметные области 

                             

                             Классы 

Учебные предметы 

Количество часов   в 

неделю III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский  язык 5 5 
Литературное чтение 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 
0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  
- 1 

  

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО:  24 25 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Учебные курсы:   

Учимся говорить по-удмуртски 1  

Смысловое чтение 1 1 

 
 Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования (5,6 классы) 

Учебный план основного общего образования  (ФГОС-2021) Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения  «Пудемская средняя 

общеобразовательная школа»  на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

-  Федеральная образовательная программа основного общего образования; 

- постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

В учебном плане определены максимальный объѐм учебной нагрузки  учащихся 5-9 классов, структура предметных областей, состав учебных 

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования  по классам и учебным предметам. 

Учебный план МКОУ «Пудемская СОШ» направлен на обеспечение реализации целей и задач образования, которые определены Законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» и требованиями Федерального государственного образовательного стандарта.  

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение всех 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям.  

Основное общее образование реализуется в 5-9 классах. Учебный план 5-9 классов предусматривает шестидневную рабочую неделю.   

Продолжительность учебного года –  34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов  полностью соответствует федеральным государственным  стандартам основного общего образования. 

 

Пояснения инвариантной части учебного плана для учащихся 5,6  классов 

           Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки»   реализуется предметом «Иностранный язык (английский)» в 5-9 классах по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметами «Математика» (в 5-6 классах), «Алгебра» и  «Геометрия» (в 7-9 

классах), «Информатика» (в 7-9 классах), «Вероятность и статистика» (в 7-9 классах). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География». 

Предметная область  «Естественнонаучные предметы» реализуется предметами «Физика», «Химия», «Биология» с использованием средств 

обучения и воспитания центра образования «Точка роста».  

Предметная область  «Искусство» реализуется предметами «Музыка» (в 5-8 классах) и  «Изобразительное искусство» (в 5-7 классах).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8 и 9 классах – по 1 часу в неделю) 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется предметами «Физическая культура» в 5-9 

классах по 3 часа в неделю; «Основы безопасности жизнедеятельности» (в 8-9 классах по 1 часу в неделю) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5 и 6  классах (по 1 часу в неделю) 

 

Пояснения вариативной части: 

Вариативная часть учебного плана реализуется   предметами по выбору участников образовательного  процесса в 5 классе – 4 часа, в 6 классе - 3 

часа, в 7 классе – 4 часа, в 8 классе – 4 часа, в 9 классе – 2,5 часа. 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования  в 5,6  классах сопровождается годовой промежуточной аттестацией учащихся 

в форме всероссийских проверочных работ. Промежуточная аттестация осуществляется без прекращения учебной деятельности. 



Учебный план основного общего образования для 5,6  классов  
Предметные области Учебные предметы 

                                                                 Классы                                          
Количество часов   в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть      

Русский язык и литература 
Русский  язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

 

Математика и информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика     1 1 1 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия     2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1    

ИТОГО: 28 30 31 32 33,5 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

 

Учебные курсы: 4 3 4 4 2,5 

«Изучаем общество» 1     

«Основы макетирования» 1     

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1     

«Мир информатики» 1 1    

«Мир профессий»  1    

«В мире биологических наук»  1    

     

 

 32 33 35 36 36 

 
         

 

 



 

 
Учебный план для 7, 8, 9 классов Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения  «Пудемская средняя общеобразовательная школа»  

на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»; 

-  Федеральная образовательная программа основного общего образования; 

- постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- письмо МОиН РФ от 27.04.2007 г. № 03-898 «Методические рекомендации по организации образовательного процесса ОУ  по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214  «Об изучении второго иностранного языка»; 

- Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

В учебном плане определены максимальный объѐм учебной нагрузки  учащихся, структура предметных областей, состав учебных предметов, 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  по классам и учебным предметам. 

Учебный план МКОУ «Пудемская СОШ» направлен на обеспечение реализации целей и задач образования, которые определены Законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» и требованиями Федерального государственного образовательного стандарта.  

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение всех 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям.  

 

Учебный план 7- 9 классов предусматривает шестидневную рабочую неделю.   Продолжительность учебного года –  34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 45 минут. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов  полностью соответствует 

федеральным государственным  стандартам основного общего образования. 

           Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся с учѐтом их мнения. Учебный предмет «Родной язык (русский)» в 7, 8 классах 

изучается в первом полугодии (по 1 часу в неделю, всего 17 часов), в 9 классе – во втором полугодии. Учебный предмет  «Родная литература (русская)»  в 

7,8 классах  изучается во втором полугодии (по 1 часу в неделю, всего 17 часов),  «Родной язык (русский)» - в первом полугодии. 

Предметная область «Иностранные языки»   реализуется предметом «Иностранный язык (английский)» в 7-9 классах по 3 часа в неделю, 

«Иностранный язык (немецкий)» в 9 классе по 3 часа в неделю, «Второй иностранный язык (немецкий)» в 7 и 8 классе по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметами «Алгебра»- 3ч., «Геометрия» - 2 ч., (в 7- 9 классах), «Информатика» 

(в 7-9 классах).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История России. Всеобщая Россия», «Обществознание», 

«География». 

Предметная область  «Естественнонаучные предметы» реализуется предметами «Физика», «Химия», «Биология» с использованием средств 

обучения и воспитания центра образования «Точка роста». 

Предметная область  «Искусство» реализуется предметами «Музыка» (в 7,8 классе) и  «Изобразительное искусство» (в 7,8 классе).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (в 7 классе – 2 ч., в 8 классе - 1 час в неделю, в 9 классе – 1 час в 

неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется предметами «Физическая культура» (в 7- 

9 классах по 3 часа в неделю), «Основы безопасности жизнедеятельности» (в 7- 9 классах по 1 часу). 

 

Пояснения вариативной части: 

Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть, использовано: 

В 7 классе 1 час на изучение учебного курса «Я и природа»; 1 час на изучение учебного курса «Путь к успеху». 

в 8 классе 1 час на изучение учебного курса «Химическая мозаика» с целью привития интереса к предмету и осознания необходимости наличия 

знаний по химии в повседневной жизни; 1 час на изучение учебного курса «Человек, общество, государство». 

 в 9 классе - 1 час на изучение учебного курса «Хочешь быть успешным? Говори правильно» и 1 час на изучение учебного курса «За страницами учебника 

математики».  Всего отводится  2 часа. 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования  в 7,8 классах сопровождается годовой промежуточной аттестацией учащихся 

в форме всероссийских проверочных работ. Промежуточная аттестация осуществляется без прекращения учебной деятельности. 

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год для 7- 9  классов 

Предметные области Учебные предметы 
                                                                 Классы                                          

Количество в неделю 

часов    

VII VIII IX 
Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский  язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Иностранный язык (немецкий)   3 

Второй иностранный язык (немецкий) 1 1  

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные предметы 

История России.           Всеобщая история 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные предметы 

Физика 2 2 3 

Химия   2 2 

Биология  1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1  

Изобразительное искусство 1 1  

Технология Технология 2 1 1 

Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

ИТОГО: 33 34 34 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

(учебные курсы 

 

«Я и природа» 1   

«Путь к успеху» 1   

«Химическая мозаика»  1  

«Человек, общество, государство»  1  

«Хочешь быть успешным? Говори правильно»   1 

«За страницами учебника математики» 
  1 

 35 36 36 

 

 

 



 
Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования МКОУ «Пудемская СОШ» на 2023-2025 уч. г. (10 класс) 

Нормативно-правовое обеспечение 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение "Пудемская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение "Пудемская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение "Пудемская средняя общеобразовательная школа" начинается 1.09.2023 

и заканчивается в соответствии с годовым календарным графиком.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Два предмета изучаются на углублѐнном уровне: 

«Обществознание» и «Химия». Предметы «Физика», «Химия», «Биология» изучаются с использованием средств обучения и воспитания центра 

образования «Точка роста». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МКОУ «Пудемская СОШ» языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение "Пудемская 

средняя общеобразовательная школа".  

В 10 классе формой промежуточной аттестации является защита индивидуального проекта. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 



 

 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Уровень 

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Б 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2 3 Б 

Геометрия 2 1 Б 

Вероятность и статистика 1 1 Б 

Информатика 1 1 Б 

Общественно-научные предметы История 2 2 Б 

Обществознание 4 4 У 

География 1 1 Б 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 Б 

Химия 3 3 У 

Биология 1 1 Б 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Б 

----- Индивидуальный проект 1 0 Б 

Итого 32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Лингвистические детективы 1 0  

Финансовая грамотность 1 0  

Литературная гостиная 1 0  

Основы черчения 1 0  

Практический курс математики ( базовый уровень) 1 0  

Итого 5 0  

ИТОГО недельная нагрузка 37 31  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1224 1054  

 
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими  санитарными правилами и 



нормами – 2516 часов. 

 

 
Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования МКОУ «Пудемская СОШ» на 2022-2024 уч. г. (универсальный профиль),  

11 класс 

Нормативно-правовое обеспечение 

Учебный план для 11 класса Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения  «Пудемская средняя общеобразовательная школа»  на 

2022-2024 учебные годы разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) 
-  Примерная основная образовательная программа среднего общего образования; 

- Постановление Главного  государственного  санитарного   врача РФ  от  28.09.2020 г.  № 28  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- письмо МОиН РФ от 27.04.2007 г. № 03-898 «Методические рекомендации по организации образовательного процесса ОУ  по курсу «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

- Устав МКОУ «Пудемская СОШ». 

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.     В учебном плане определены максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, структура предметных областей, состав учебных предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам. 

Учебный план предусматривает 6-тидневную рабочую неделю, ориентирован на 34 учебные недели, продолжительность урока 45 минут. 

Содержание образования среднего общего образования направлено на формирование у обучающихся умения организовывать свою деятельность – 

определять еѐ цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении 

общих целей, оценивать достигнутые результаты. Эффективное достижение указанных целей возможно при формировании индивидуальных учебных 

планов и составлен с учетом мнения детей и родителей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», «Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом  «Родной язык (русский)» по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся с учетом их мнения.  

Предметная область «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный язык (английский)».  

Предметная область «Общественные науки» представлена предметами «История» и «Обществознание». 



Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика» и «Информатика». 

Предметная область «Естественные науки» реализуется предметами «Физика» и «Астрономия» с использованием средств обучения и воспитания 

центра «Точка роста» МКОУ «Пудемская СОШ». 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» реализуется предметами «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Пояснения вариативной части: часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

Предметная область Учебные предметы 

2 подгруппа 

10 класс 

2022-2023 

уч.г 

11 класс 

2023-2024 

уч.г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Общественные науки История  2 2 

Обществознание 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика  3 2 

Астрономия   1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 1 

 Индивидуальный  проект 2 0 

   26 

 Элективные курсы:   

 «Малые жанры 

литературы» 

 0,5 

 «Основы финансовой 

грамотности» 

 1 

 «География вокруг нас»  1 

 «Решение расчетных 

задач по химии» 

 1 

 «Основы черчения»  1 

 «Слово.Образ.Смысл»  1 

 «Избранные вопросы 

математики» 

 1 



 «Общество в развитии»  1 

 Итого:    33,5 

 

* Учебные предметы из предметных областей, не являющиеся обязательными, включены в учебный план в соответствие  с потребностями и запросами учащихся и их родителей. 


